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 ٢۶ هرامش                                                                                                                                          ١۴٠٢ دادرم ٢۴   

 ایراتلورپ یروتاتکید داب زوریپ ،ناریا یرادھیامرس تلود داب نوگنرس
 

 ناریا رد رقف شرتسگ

 
 ٢ ھحفص رد بلطم

 مسیسکرام و مادعا  
  .تسا دمع لتق مادعا
 ھمھ اھگنج رد
 دوخ زا ھک دندازآ
 ھمھ ،دننک عافد
 یاهدع .دنتسھ حلسم
 تایح .دناعفادت رد رگید یهدع و مجاھت رد
 ینیشن بقع ای و یدوبان ھب یگتسب فرط کی
 .یلخاد گنج ای و .دراد رگید فرط رارف و
 صخشم طیارش عبات مادعا ،گنج نایرج رد
 ای یرآ باوج ناوتیمن .تسا گنج رب مکاح
 ھقبط طسوت رفن کی یتقو یلو .داد نادب ھن

 هدیشک دنب ھب و حلاس علخ ،ددرگیم ریسا مکاح
 زا ار دوخ زا عافد تاناکما مامت ،دوشیم
  رد ددرگیم یعافد یب ناسنا ؛دھدیم تسد

 ٣ ھحفص رد ھمادا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

 ناتسناغفا نداعم رب ینیچ یاھسوپاتخا یاھهدنکم
 دض اقیمع ،ارگداینب تلود ،ناتسنغفا زا زیرگ و ھنایمرواخ رد اکیرمآ یسایس تسکش زا دعب
 تلود نیا .تسشن یسایس تردق ھکیرا رب هرابود دیدج طیارش رد نابلاط راوخنوخ و یمدرم
 یورین کی ھب تسیابیم ھنایمرواخ عجترم یاھتلود ھمھ دننامھ دوخ یراگدنام یارب
 یللملانیب حطس رد یراگدنام و مدرم بوکرس یارب نآ ینابیتشپ زا و دشیم ھتسباو یتسیلایرپما
  ۵ ھحفص رد ھمادا                                                                             .تفرگیم هرھب
 
 

 ٢ یطیحم تسیز عیاجف دیدشت
 یایاوز زا )٢۵ ،١۴ ،٩( نومک هرامش ھس رد ام
 یرادھیامرس طسوت تسیز طیحم بیرخت فلتخم
 ار یتسیلایرپما یناھج متسیس و ناریا رب مکاح
 طیحم بیرخت ھک میاهداد ناشن .میاهدرک یسررب
 زا ناسنا و ناسنا زا ناسنا رامثتسا دیدشت اب تسیز
 یعس ریز ھتشون رد .دراد میقتسم تبسن تعیبط
 تسیز طیحم بیرخت داعبا لامجا ھب تسا هدیدرگ
 ٩ ھحفص رد ھمادا                          رب ھک ار یناھج
 

 زورما ناھج یعقاو تیعضو  
 .تسا راتفرگ یتسیلایرپما یرادھیامرس متسیس رد زورما ناھج
 یبایزرا ٢٠٢٣ لاس داصتقا یارب یرادھیامرس نانادداصتقا
 نآ یاپرید ای و یاھلحرم یاھفقوت زا و دنھدیم ھئارا یفنم
 رایسب هدش هدز نیمخت یدصرد ٢٫٩ دشر اریز .دنتسھ یکاش
 داصتقا دشر .دشابیم ٢٠٠٠ لاس یدصرد ٣٫٨ دشر زا رتنیئاپ

 دشر زا رتمک یاراد اھروشک قافتا ھب بیرق رثکا و ناھج
 یاھنیمخت هدنیآ لاس یارب یلو .دشابیم  هدز نیمخت یداصتقا

   ۶ ھحفص رد ھمادا                       .دننکیم ھضرع یاھنانیبشوخ

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

 یاھدادیور یتسیکستورت فیرحت
 یخیرات

 یلوسر یلع :هدنسیون
 و نیلاتسا تساوخرد فلاخ رب یکستورت :ھک نیا مود
 یزاس دازآ لاح رد ھک ار بونج ھھبج شترا ،نینلروتسد
 تیوقت ناکما و دناوخ ارف وشرو یوس ھب         ُ      ِ    :دوب )فو ول( گر بمل
       ١١ ھحفص رد ھمادا                                  یناتسھل یاھورین

	             بش ریز  
	مخز و راخ زا رپ ییادص اب
	ھبرجت یاھتحارج زا رپ ییادص اب
	مشکیم هرعن
 ؟ینیبیم ار نوخ و راخ یایرد ایآ
 نینوخ یاهرجنح اب
 ١٢ ھحفص رد ھمادا      										                     مدیشک هرعن
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 ناریا رد رقف نوزفازور شرتسگ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 مدع زا تسا ترابع رقف ؟تسیچ رقف
 ھک یلماوع ندروآ تسد ھب رد یئاناوت
 .دزاسیم نکمم ار درف یگدنز ھمادا
 رازھ زا رتھب ،یاھنسرگ ناسنا رھ
 ساسحا ار رقف مھ ،ساسحا رپ هدنسیون
 .دزاس مسجم ار نآ دناوتیم مھ و دنکیم
 ار ساسحا نیا میناوتیمن ھتشون نیا رد ام
 شرتسگ میناوتیم یلو مینک لقتنم یسک ھب
 ار شرتسگ نیا للع و رقف روآ گرم
 .میئامن لیلحت
 تاضارتعا یھدنامزاس یاروش ھینایب“
 لقادح نییعت صوصخ رد تفن نارگراک
 دنفسا ٢٣ رد “١۴٠٢ لاس دزمتسد

 ناموت نویلیم ٣٠ ار رقف زرم ١۴٠١
 هام ۵ دودح ھک لاح .تسا هدرک یبایزرا
 زا شیب رقف زرم ،درذگیم خیرات نآ زا

  .دوشیم یبایزرا ناموت نویلیم ٣١
  ُ      دع ب رد ١۴٠١ لاس نایاپ رد یعقاو مروت
 نادداصتقا ھکناھ ویتسا :تسیروآ سارھ
 هاگشناد داتسا و اکیرمآ لھا یدربراک
 :تشون دوخ رتییوت رد زنیکپاھ زناج
 طلغ ھب زمیات نارھت ھمانزور زورید“
 ۴٧�٧ ناریا یھنلااس مروت درک اعدا
 قیقد روط ھب زورما نم  .تسا دصرد
 ١٠٧�۵۵ ھک مدرک ھبساحم ار ناریا مروت
 ِ                               مقر ربارب ود زا شیب ،تسا دصرد
 نارھت ھب ناریا رامآ زکرم ھک ینیغورد
 زین دروم نیا رد ".تسا هدناروخ زمیات

 دیوگیم سلجم هدنیامن ،یمیھاربا ییحی«
 یمقر ھس روشک رد یعقاو مروت“ ھک
 ۵ – یسراف یس یب یب( »“...تسا
   )١۴٠٢ نیدرورف
 مروت ھک تسا یلاح رد نیا
 کناب طسوت ھک ١۴٠٢ نیدرورف یاھطقن
 ۶٨٫٧٧  تسا هدیدرگ ملاعا یزکرم
 هدش تبث مروت زا ھک هدش دروآرب دصرد
 دحاو ۴٫٩ ادودح ھتشذگ لاس نایاپ رد
 وکا زا دادعا( .تسا هدمآ رتلااب دصرد
 )٢٠٢٣ یلاوج ١٩ رد تئارق – ناریا

 لعج و یراکلغد ینشور ھب هدنناوخ
 یرادھیامرس تلود بناج زا ار تایعقاو
 .دنیبیم ناریا
 یتعنص یلومعم رگراک کی طسوتم دزم
 .دوشیم دروآرب ناموت نویلیم ۶ ات ۵ نیب

 یعقاو زرم اب ار دزم زا حطس نیا رگا
 رگراک نیا ھک میباییمرد ،مینک ھسیاقم رقف

 دنکیم یگدنز رقف زرم زا رت نیئاپ راب ۶
 رگراک نیا ندب رگا .)قلطم رقف طخ ریز(
 ولیک ٢١٠٠ ھب دیلوت و یگدنز ھمادا یارب
 ولیک ٣٣٩ دودح طقف ،دشاب جاتحم یرلاک
 .دنک نیمأت شدزم اب دناوتیم ار یرلاک
 شناج زا دیاب دیلوت ھسورپ رد رگراک نیا
 .دریمب ات دراذگب ھیام یرادھیامرس یارب
 رد زین ار وا هداوناخ یداصتقا طیارش نیا

 زین وا نادنزرف و نز .دنکیم ھلاچم دوخ
 لماک ینماان و یئوراد یب ،یگنسرگ رد
 هداوناخ کی رد مھ رگا .دنربیم رس ھب
 نیا مھ زاب ،دنشاب لغاش رفن ود یرگراک
 رقف زرم زا رت نیئاپ راب ھس هداوناخ
 یرگراک تسایس عقاو رد .دنکیم یگدنز
 شوماخ ماع لتق یملاسا یروھمج میژر
 .دریگیمیپ هدش لرتنک ار نارگراک هوبنا و
 ھب طوبرم رابگرم و کانفسا عاضوا نیا
 دنریگیم دزم ،دنراد لغش ھک تسا یناسک
 و دننکیم دیلوت یرادھیامرس یارب و
 و یداصتقا طیارش .دننیرفآیم تورث
 فیصوت لباق رگید ،ناراکیب یعامتجا
 .تسین
 :دنکیم رارقا نینچ “داصتقا یادرف“
 ٢١٠٠ هدننکنیمأت یکاروخ دبس کی«
 یناسک .دریگیم رارق رظن دم یرلاکولیک
 ،دننک ھیھت ار یدبس نینچ دنناوتیمن ھک
 رب .دنوشیم بوسحم یکاروخ رقف راچد
 رد دھدیم ناشن ریز رادومن انبم نیا

 تیعمج زا یمین زا شیب ھتشذگ لاس راھچ
 ار زاین دروم یرلاک لقادح زا رتمک ناریا
 دیوگیمن تیاس نیا ھتبلا ».دناهدرک تفایرد
 روط ھب .دصرد دنچ ینعی یمین زا شیب ھک
 تیعمج دصرد ٧٠ دودح یلو یعقاو
 .دنراد رارق رقف طخ ریز ناریا

 زا دصرد ٣٠« :دسیونیم عبنم نیمھ
 رقف راچد رفن نویلیم ٢۵.۶ ای ناریا مدرم
 قطانم رد رقف خرن ھتبلا .دنتسھ قلطم
 روبع مھ دصرد ٣۵ زا ییاتسور
 ید ١١ – داصتقا یادرف( ».دنکیم

 رفغار نیسح یاقآ یلو )١۴٠١
 دوخ قیقد تابساحم یانبم رب نادداصتقا
 مدرم دصرد ٣٣ زا شیب ھک دیوگیم
 کی زونھ یلو .دناقلطم رقف راچد ناریا
 لاؤس .تسا هدشن هداد حیضوت مھم ھلأسم

 طوبرم دصرد ٣٣ نیا رتشیب ھک تسا نیا
 ٣٣ نیا .تسا ھعماج راشقا و ھقبط مادک ھب
 تایح و شکتمحز نارگراک ار دصرد
 .دنھدیم لیکشت ام روشک شخب
 داصتقا ھک تسا هدمآ یناھج کناب رامآ رد
 ناتسمز( ٢٠٢٢ لوا ھھام ھس رد ناریا

 هدرک ھبرجت ار یدصرد ۵ دشر )١۴٠٠
 )١۴٠١ راھب( مود ھھام ھس رد مقر نیا و
 ھھام ھس رد اما ،هدرک تفا دصرد ٢٫۵ ات

 رد و دصرد ٣٫۴ )١۴٠١ ناتسبات( موس
 ۴٫٧ دشر )١۴٠١ زییاپ( مراھچ ھھام ھس
 داصتقا عقاو رد .تسا ھتشاد ار یدصرد
 روط ھب لاس کی ض رع رد ناریا
 ھتشاد دشر دصرد ٣٫٩٢۵ دودح طسوتم
 ،یدی نارگراک ھک تسانعم نادب نیا .تسا
 لاس نامھ ضرع رد یتامدخ و یرکف

 رتشیب و هدرک دیلوت رتشیب دصرد ٣٫٩٢۵
 .دناهدش رامثتسا

 خرن ناریا رامآ زکرم یاھهداد قبط
 ١۴٠٠ زیئاپ ات ١٣٩٩ ناتسمز مروت

 مروت خرن .تسا هدوب دصرد ۴٠ دودح
 دصرد ۵۵ دودح ١۴٠٢ هام نیدرورف
 یب ریخا لاس ٨٠ رد ھک تسا هدش ھبساحم
 مروت خرن ود ھلصاف ام رگا .دشابیم ھقباس
 ١۵ مینک قیرفت و عمج ار لاس ود رد
 رظن رد اب( میاھتشاد مروت شیازفا دصرد
 نیا رگا لاح . )رامآ نیا تایلعج نتفرگن

 ھفاضا ١٠٧٫۵۵ یعقاو مروت ھب ار ددع
 ناریا رد مروت یعقاو ابیرقت خرن مینک

 نیا ھتبلا .دیآیم تسد ھب دصرد ١٢۵٫۵۵
 رد تسین ناسکی اج ھمھ رد مروت
 و کچوک یاھرھش ،ریقف یاھناتسا

 یاھرھش رد و رتلااب دصرد اھاتسور
    ً                         خرن  لاثم .دراد یرتمک دصرد گرزب
 ھمھ زا یدمحا ریوب و ھیولیگھک رد مروت

 زا ناھفصا لثم یئاھرھش رد و رتلااب اج
 .تسا هدوب رت نیئاپ اج ھمھ
 رگراک کی ینویلیم ۵ دزم رگید نایب ھب

 ١٢۵٫۵۵ لاس ود ضرع رد یتعنص
 و هداد تسد زا ار دوخ شزرا زا دصرد
 رتیلاخ شایلاخ هرفس تبسن نیمھ ھب
 .تسا ھتشگ
 شیازفا یئاذغ داوم تمیق رگید بناج زا

 :دھدیم ناشن ار یروآ ماسرس
 رد نغور تمیق ھطقن ھب ھطقن شیازفا
 هدوب دصرد ١٨٩ ھتشذگ لاس هام رھم
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 .تسا هدش رتنارگ ربارب ۴ ینعی .تسا
 )داصتقا یایند(
                           ً    ملاقا ھطقن ھب ھطقن تمیق دشر  لاک
 دشر و دصرد ٧٠٫٧ هام رھم رد یکاروخ
 یکاروخ ریغ یاھلااک ھطقن ھب ھطقن تمیق

 )داصتقا یایند( .تسا هدوب دصرد ٣۶٫١
 ١٢۵٫۵۵ نارگراک دزم بناج کی زا
 دروم یاھلااک تمیق و ھتفای شھاک دصرد
 شیازفا ربارب راھچ ات ١٫۵ نیب اھنآ زاین
  .تسا ھتفای
 نکسم لضعم ،رگید گرزب لضعم
 نکسم رازاب دوکر زا زوین باتفآ .تسا

 یدصرد ٢٠٠٠ ار نآ مروت و دھدیم ربخ
 تسا نانچ نکسم تمیق .دنکیم یبایزرا
 هانپرس نتشاد ھب رداق ناریا مدرم رثکا ھک
 .دنتسین یمئاد و دعاسم
 اب نارگراک هژیو ھب مدرم رثکا ناریا رد
 و هدز نارحب یهداوناخ ،ھنسرگ مکش
 رس نودب ینما ان و یرامیب رد ،جلاعلا
 ،یفاکان و نما ان یھانپرس رد ای و هانپ
 یکدنا یارب تورث قلخ لوغشم
  .دنتسھ تفص ولاز رادھیامرس
 :زا دنترابع رقف و ینارگ لماوع نیرتمھم
 شزرا لواپچ رد نارادھیامرس عمط -١
 .نارگراک طسوت هدش دیلوت ھفاضا

 ھب نارگراک لیدبت تھج شلات -٢
 .یداصتقا یاھهدرب

 ماظن رد هدش ھنیداھن نارحب -٣
 تروص ھب نارحب نیا .یرادھیامرس
 رھاظ یسایس سپس و یداصتقا نارحب
 تھج یرادھیامرس مادقا نیلوا .دوشیم
 رتشیب لواپچ و راشف ،نارحب عفر
 .تسا نارگراک یداصتقا
 ھیلک .تسین ناریا لماش طقف تیعضو نیا

 نینچ رد شیب و مک ناھج ناشکتمحز
 .دننارذگیم راگزور یکانفسا تیعضو
 ار رقف شرتسگ ۵ هرامش نومک رد ام
 یاھهداد یانبم رب« :میداد حیضوت نینچ
 ١�۴ دودح ٢٠٠٨ رد ،یناھج کناب
 لاس رد .دندوب قلطم رقف رد رفن درایلیم

 لاس رد و درایلیم ٢�۵ دودح ،٢٠١۴
 قلطم رقف رد رفن درایلیم ٣�۴  ،٢٠١٩

 ھب طوبرم طقف دنور نیا .دناهدوب
 ریقف ای و ھتفای ھعسوت رتمک یاھروشک
 ار یتعنص ھتفرشیپ یاھروشک ھکلب تسین
 لاس رد ناملآ رد لاثم .دریگیم ربرد زین

 طخ رد مدرم دصرد ١٨�٧ دودح ،٢٠١٨
 هزورما دصرد نیا .دندرکیم یگدنز رقف
 ».تسا رتشیب
 اب ناریا ناشکتمحز رگید و نارگراک
 مامت رد دوخ شکتمحز و رگراک ناردارب
 ھب تسد یکرتشم نمشد اب اھروشک
 یللملانیب یگتسبمھ رما نیا .دننابیرگ
 ھیلع اھنآ داحتا و دنزیم مقر ار نارگراک
 .دشخبیم ماوق ار یرادھیامرس
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 مسیسکرام و مادعا
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ریسا نیا لعفلاب رطخ .مکاح رھق ناتسد
 رد .تسا ھتفر نیب زا حتاف یورین یارب
 یب صخش مادعا ،ریسا نیا مادعا ھجیتن

 تسد رطخ یب درف کی مادعا .تسا رطخ
 ناسنا نیا .دیآیم باسح ھب دمع لتق ،ھتسب
 لتاق ، تسیسکرام دناوتیم ریسا

 ،یتسیلایسوس بلاقنا دض ،یاھفرح
 رگھجنکش کی ای و یعامتجا راکھزب
  .دشاب
 ھب ددرگیم رب ینوناق دمع لتق خیرات

 نیناوق رد .حیسم زا شیپ لاس ١٨٠٠
 یارب نیناوق نیا رد .یبارومح روھشم
 رداص مادعا تازاجم ،مرج جنپ و تسیب

  .تسا هدش
 ینوناق دمع لتق ھیلع هزرابم خیرات
 یزاوژروب شزیخ زاغآ ھب ددرگیمرب

 رد هزرابم نیا .مسیلادوئف راتخاس ھیلع
 ١٧۴٨ لاس رد یرگنشور نارود لئاوا
 .تفای ساکعنا ویکستنم نیناوقلاحور رد
 ار نیناوقلاحور اسیلک ١٧۵٠ لاس رد

 یلو .دومن ملاعا ھعونمم یاھباتک وزج
 ھقبط ناونع ھب دوخ تیبثت اب یزاوژروب

 نیناوق رد هرابود ار مادعا تازاجم مکاح
 .درک دراو دوخ
 لصوتم دمع لتق ھب مکاح یورین ارچ
 یب لعفلاب و عافد یب یاھمدآ ارچ ؟دوشیم
 ؟دنکیم مورحم تایح تبھوم زا ار رطخ
 شنیب کی ھنیمز نیا رد مکاح رھق رد اریز
 :دراد دوجو یعاجترا فدھ کی و

 :مکاح رھق یعاجترا شنیب -١

 عماوج یرشب عماوج مامت رضاح لاح رد
 هدیدپ رھ رگید ترابع ھب .دنایتاقبط
 اب ار یعامتجا ھقبط کی رھم یعامتجا

 داضتم تاقبط یوس زا .دنکیم لمح دوخ
 یداصتقا تامادقا و اھتسایس ،اھھشیدنا
 یاھورین ینعی .دوشیم لامعا یتوافتم
 دارفا ھک دنتسھ لاعف ھعماج رد یتوافتم
 رب و دنھدیم رارق ریثأت تحت ار ھعماج
 تحت یعامتجا توافتم یاھهورگ ،انبم نیا
 رارق اھورین نیا توافتم تاریثأت
 .دباییم لکش ناشتیصخش و دنریگیم
 .دنتسھ دوخ عامتجا نادنزرف اھناسنا
 رب .دھدیم لکش ار اھنآ ھک تسا عامتجا
            ً                   ھعماج کی رد  لاثم ھک تسانبم نیا

 ،درادن دوجو دزد کی طقف ،یرادھیامرس
 کی طقف ،درادن دوجو کشزپ کی طقف
 دنیآرب .تسا هدشن تیبرت نامتخاس سدنھم
 ار یگرزب یاھهورگ ،یتاقبط یاھورین
 هورگ .تسا هدرک قلخ اھھنیمز نیا رد
 ،فلتخم یاھھنیمز رد ناسدنھم ،ناکشزپ
 ...و ،راکتیانج و دزد یاھدناب
 لخادت یئاکیرمآ سانش مرج یرک تویلا
 لماع ار یرادھیامرس ھعماج یگژیو تفھ
 فلتخم تایانج باکترا و یدج میارج
 :دنانینچ یگژیو تفھ نیا .دنادیم
 و اھ یگدنز یولج ھب ور بیرخت -١
 ...اھدمآرد
 یداصتقا یربارب ان دح زا شیب دشر -٢
 ...یدام یگدرسفا و
 یاھتیامح و تامدخ ندش هدیچ رب -٣
 ...یعامتجا یمومع
 نورد یمسر ریغ تاطابترا طوقس -۴
 تاھجوت و اھتیامح ،اھکمک یارب یھورگ
 ...دارفا نیب لباقتم

 رب ار ناھج یتسیلایرپما یرادھیامرس
 و ھنارگرامثتسا تلصخ یانبم
 یھناریو تروص ھب شاھنارگلواپچ
 تبثم تارییغت   .تسا هدروآرد ینونک
 ار هدید متس و هدش رامثتسا تاقبط عفن ھب
 ینورد یزاسون ھکلب ،یرادھیامرس ھن

 رد .داد دھاوخ لکش یتسینومک شبنج
 رد تسینومک بازحا داجیا ھسورپ
 کی داجیا و فلتخم یاھروشک
 دنور نیا ردتقم یتسینومک لانویسانرتنا
 .ددرگیم زاغآ
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 یب ،ارگ یدام گنھرف کی شرتسگ -۵
 ...ریگتخس و ،ھجوت

             ُ      یژولونکت یلوص ا ان یبای رازاب -۶
 ...تنوشخ
 یاھیبای نیزگیاج رس رب فعض -٧
 ...یعامتجا و یسایس
 ھیامرس ھعماج یاھیگژیو نیا بیکرت
 راکتیانج هوبنا و مئاد روط ھب ،مھ اب یراد
 زا یبلاقنا شنت و ،وس کی زا مرجم و
 .دنیرفآیم رگید یوس
 نشور قوف لماوع نتفرگ رظن رد اب
 ندرک نک ھشیر رب رواب ھک ددرگیم
 اب ھعماج رد تیانج ندناکشخ و بلاقنا
 ھچ ات ،راک تیانج دنچ ای و نویبلاقنا لتق
 .تسیعاجترا و یماھوا هزادنا
 ھک دنک کرد دناوتیمن یعاجترا شنیب نیا

 دزد کی دناوتب ھک یایعامتجا راتخاس
                         ً                ار نادزد زا یرایسب دادعت  امتح ،دنارورپب
 و .دنارورپیم مھ زاب و تسا هدنارورپ

 یبلاقنا کی دناوتب ھک یایعامتجا راتخاس
 رتیقرتم یعامتجا راتخاس یریگتمس اب
 دھاوخ بلاقنا ھعماج نامھ رد ،درورپب

 .دش

 :ینوناق دمع لتق فدھ -٢

 ،تسین ریسا ھیبنت دمع لتق نیا رد فدھ
 تسین هدنز رگید ھک یریسا اریز
 نینچ فدھ اذل .دوش ھیبنت دناوتیمن
 .دراد رارق لوتقم زا جراخ یئاھلتق
 دھاوخیم یئاھلتق نینچ اب مکاح یورین
 دوخ فلاخم لعفلاب و هوقلاب یاھورین ھب
 نینچ نم اب امش زیتس و تفلاخم ھک دنامھفب

 ینابرق هدش مادعا صخش .دراد یتشونرس
 .تسا یفدھ نینچ
 رد یصاخ ینشور و تیفافش اب سکرام
 تازاجم« :دیوگیم نینچ دروم نیا

ھلیسو ناونع ھب  امومع  و حلاصا یارب یا              ً      
 اما .تسا هدش فیرعت نارگید باعرا ای

 حلاصا تھج ارم ھک دیراد یقح ھچ امش
 رب هولاع .دینک ھیبنت نارگید باعرا ای و
 دوجوم رامآ مان ھب یزیچ و خیرات ،نیا
 تباث دھاوش نیرتلماک ھئارا اب ھک تسا
 ھلیسو ھب ایند ،"لیباق" نامز زا دننکیم
 .حلاصا ھن و هدش بوعرم ھن تازاجم

 یعازتنا قوقح رظن زا .سکعرب تسرد
 ھک دراد دوجو تازاجم یروئت کی اھنت

 ھب یدیرجت تروص ھب ار ناسنا نأش
 تناک یروئت نآ و ،دسانشیم تیمسر
 یدنبلومرف رد صوصخ ھب ار نیا .تسا

 ناوتیم ،تسا هداد نآ ھب لگھ ھک یکشخ
  .دید
 .تسا مرجم قح تازاجم“ :دیوگیم لگھ
 یو دوخ هدارا زا یشان یلمع نیا
 ناونع ھب ار قح ھب زواجت مرجم .دشابیم
 قح یفن وا مرج .دنکیم ملاعا دوخ قح
 رد و تسا یفن نیا یفن تازاجم .تسا
 نآ ،دوخ مرجم ھک تسا یقح دیئأت ھجیتن
 نتشیوخ رب و هداد رارق ینابیتشپ دروم ار
 )قح ھفسلف -لگھ(_“تسا هدومن لیمحت
 یاھطلغم یدنبلومرف نیا رد کش نودب
 ھک نیا یاج ھب لگھ ھک نوچ .دراد دوجو
 و لولعم کی فرص ناونع ھب مرجم ھب
 ھب ار وا ،دنک هاگن ،یئاضق هاگتسد هدرب
 تشونرس ھک دازآ دوجوم کی تیعقوم
 ءاقترا ،دیامنیم نییعت دوخ ار دوخ
 عوضوم ھب رتقیقد یھاگن اب .دھدیم
 مسیلآهدیا نیا ،اجنیا رد ھک میوشیم ھجوتم
 یاھھنومن بلغا لثم ھک تسا یناملآ
 تیعطق ینونک ھعماج نیناوق ھب ،رگید
  .دشخبیم ھعیبطلاءاروام
 اب درف یاج ھب ھک تسین یراکلغد نیا ایآ
 و طیحم یاج ھب ،شایعقاو یاھهزیگنا

 ار درف ھک ینوگانوگ یعامتجا طیارش
 هدارا" یعازتنا ،دنراذگیم راشف تحت
 نیدنچ نایم زا یکی ینعی ،ار "دازآ

 دوخ یاج ھب ار ناسنا کی تایصوصخ
 یقلت اب یروئت نیا !میھد رارق ناسنا
 ،مرجم دوخ هدارا ھجیتن ھباثم ھب تازاجم
 نوناق" یکیزیفاتم نایب زج یزیچ
 اب یفلات قح( تسین یمیدق "صاصق
 و فاص .)عون نامھ زا تازاجم لیمحت
 تسین یزیچ تازاجم ،ھکنآ هدنک تسوپ

 لابق رد نآ اب ھعماج ھک یاھلیسو زج
 ،دوخ یتایح طورش زا فلخت و یطخت

 ،طورش و طرش نیا تافص زا رظنفرص
 عون ھچ نیا اما .دنکیم عافد دوخ زا

 دلاج زا رتھب یاھلیسو ھک تسا یاھعماج
 و دسانشیمن دوخ زا عافد یارب
 یدبا ینوناق ھباثم ھب ار دوخ یرگیشحو

 ھلاقم لوا تمسق( ».؟دنزیم راج
 )Capital punishment( “مادعا تازاجم“
 ھک ھچنآ سکعرب ھعماج رد مادعا
 و ھنیک رب ،دھاوخیم مکاح یزاوژروب
 نیمکاح ھیلع یقرتم یاھورین ترفن
 نماد ھعماج رد ار یبلاقنا شنت و دیازفایم
 یبلاقنا تکرح رد دناوتیم مادعا .دنزیم
 دنک داجیا ھفقو هاتوک یاھظحل یارب مدرم
 لماکت .تسین نآ راھم ھب رداق یلو
 نیزگیاج و نھک یعامتجا یاھراتخاس
 رب لاد نیون یاھراتخاس طسوت اھنآ ندش
 راتشک و لتق و بوکرس ھک تسا رما نیا
 لماکت زا ھتسناوتن نیمکاح طسوت مدرم
 لاح نیع رد .دریگ ولج یرشب ھعماج
 ،ناراکتیانج یارب تخس طیارش داجیا
 لرتنک و دناشکیم هاگیفخم ھب ار اھنآ

 .دیامنیم یفن ار اھنآ رب ھعماج
 لضعم رھ هدنرورپ یرادھیامرس راتخاس
 ،دایتعا ،اشحف ،یدزد .تسیعامتجا

 ھعماج لوصحم ...و یگنسرگ ،گنج
 یانبم رب نارادھیامرس .تسیرادھیامرس
 دصرد یتح دنناوتیم راتخاس نیا لماکت
 رد ار تلاضعم نیا شکورف و دشر
 یئوگشیپ یتح و ھبساحم یدامتم نایلاس
 ،دیدج یاھنادنز ،اھھناخ میتی نتخاس .دننک
                       ً          یتابساحم نینچ یانبم رب  اقیقد اھهاگتمادن

 .دریگیم تروص
 :دیوگیم نینچ دروم نیا رد سکرام
 ھناملاع و یلاع رثا رد ،ھلتوک آ یاقآ«
 کانتشحو روط ھب ام“:دیوگیم دوخ
ھجدوب  امظنم  ،اھنادنز یارب ار یا     ً      
 فرص ...و مادعا یاھوکس ،اھلاچهایس
 ھک مینک ینیبشیپ میناوتیم ام .مینکیم
 ھب ار ناشتسد اھناسنا زا یدادعت ھچ
 ھچ دننکیم ھتشغآ رگید یاھناسنا نوخ
 ھب دادعت ھچ ،دراد دوجو لعاج دادعت
        ً                                نامھ ھب  ابیرقت ،دش دنھاوخ هدنکفا نادنز
 و گرم و دلو و داز ناوتیم ھک یبیترت
 “...درک ینیبشیپ ار اھریم
 رد یروآتریح تیعطق اب ھلتوک یاقآ

 لاس رد ھک مرج تلاامتحا زا یدنبعمج
 عاونا ھکلب دادعت طقف ھن ،دش پاچ ١٨٢٩

 رد ١٨٣٠ لاس رد نوگانوگ یاھمرج
 ھن عقاو رد .دومن ینیبشیپ ار ھسنارف
 روشک کی رد یسایس صاخ تاسسوم
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 نردم ھعماج یساسا طیارش ھکلب
 زا ینیگنایم هدنروآ دوجو ھب ،یئاوژروب

   ».دنتسھ ھعماج زا یشخب نایم رد تایانج
             ً          دادعت ،ناریا  لاثم یرادھیامرس عماوج رد
 تینما و لماک هافر رد تیعمج زا یکدنا
 مھ رگا تیلقا نیا .دنتسھ یئلااب اتبسن
 رد یلو دشاب ھتشاد تیمکاح دض عضوم
 مکاح ھک تسیاھقبط زا یوزج تیاھن
 و دراد کرتشم تشونرس نآ اب ،تسا
 .دوریم نیئاپ و لااب ،نآ یاھناسون تحت
 راک ھظفاحم یورین نیا رد مادعا ریثأت اذل
 یلاع طیارش دھاوخیمن یتمیق رھ ھب ھک
 ،دھدب تسد زا ار دوخ یسایس و یداصتقا
 راشقا نیا زا یکدنا هدع .تسلااب
 .دننکیم ملاعا یگدرپسرس و دنسرتیم
 و دنزخیم دوخ یاھخاروس ھب نآ تیرثکا
 و یثنخ عضوم میژر ھب تبسن

  .دنریگیم یاھناسولپاچ
 جوا ھب ناریا رد مادعا دنور ھک هزورما

 یدازآ تصھن و یلم ھھبج ،تسا هدیسر
 نابلط تنطلس .دناهدیزخ ناشاھخاروس ھب

 یھاگ زا رھ یئادص رگا و دناھتفرگ ناقفخ
 یئاونمھ یادص ،دوشیم هدینش اھنآ زا
 جراخ رد یتسیلایرپما یاھتلود اب اھنآ
 .نورد زا ھن و تسا روشک زا
 رس ھب رقف و نامرح رد ھک ھعماج تیرثکا
 و دنراد رارق گرم زرم رد و دنربیم
 راوخنوخ میژر اب هزرابم زج یاهراچ
 تسیا و مئاد روط ھب ،دنرادن یرادھیامرس
 یارب هزرابم ھب اھنابایخ رد یریذپان

 راشقا و ھقبط نیا .دنالوغشم ناشقوقح
 ریغ دنرادن نداد تسد زا یارب زیچ چیھ
 و رگراک ھقبط رد مادعا .ناشیاھریجنز زا
 یقرتم یاھورین و ناشکتمحز رگید
 و دشاپیم میژر ھیلع یتاقبط ترفن
 یب و ھیامرس میژر ھیلع ار اھنآ یهدارا

 .دھدیم لقیص اھیتلادع
 مادعا ھیلع ناشکتمحز هزرابم و تکرح
 ھیلع یبلاقنا هزرابم اب تسیابیم ھشیمھ
 .دشاب هارمھ یرادھیامرس ماظن لک
 رد ماگ ھب ماگ تمحز و راک نادنزرف
 یارب ھک دنباییمرد راک و ھناخراک
 نک ھشیر ،یعامتجا دسافم ندرک نکھشیر
 نتشادرب نایم زا ،یتلادع یب و رقف ندرک
 دیاب لواپچ و اشحف و قاچاق و یدزد

 .دننک نوگرگد ار لاح یعامتجا راتخاس
 نوگرگد ھب شعون رھ زا یرادھیامرس
 راک تیانج ،یرادھیامرس مظن ناگدننگ
 یتح مادعا اب ھطبار رد سکرام .دیوگیم
 :دیوگیم نینچ ناراک تیانج و نیلتاق
 یاج ھب ،ھک درادن ترورض ایآ نیاربانب«
 ھک یسک ینعی دلاج ندوتس و لیلجت
 ات دنکیم مادعا ار ناراکتیانج زا یھوبنا
 دوجو ھب ھک یدیدج ناراکتیانج یارب
        ً               راتساوخ  اقیمع ،دوش زاب اج ،دنیآیم
 عبنم و ءاشنم ھک میشاب یمتسیس ینوگرگد
 ».دشابیم ھعماج رد تیانج و مرج ھیذغت
 )مادعا تازاجم – سکرام(
 هدیرفآ دوخ ھک ار یتبکن رھ یزاوژروب
 اھتسینومک و رگراک ھقبط ھب ،تسا
 یزاوژروب یاھتلود .دھدیم تبسن
 اھنویلیم ھیامرس دازآ نارود تباقر
 ھب ای تارمعتسم رد ار هانگ یب ناسنا
 .دندرک مادعا ای و دندیشک یگدرب
 ،مانتیو ،یبیل ،قارع رد اکیرمآ مسیلایرپما
 لتق ار رفن نارازھ ،قباس یولاسوگوی

 یلو درپس مادعا یاھھخوج ھب و درک ماع
 یفرعم لتاق ار نود ھستوئام و نیلاتسا
  .دنکیم
 ریبک ربھر نیا ،نودھست وئام مینیبب
 تفگ ھچ مادعا دروم رد ناھج یایراتلورپ
 تابسانم هد ھب فورعم دنس رد وا .تسا
 بزح هرگنک ھب ١٩۵۶ لاس رد ھک گرزب
 ھتشون نینچ داد ھئارا نیچ تسینومک
 ھیامرس نارادفرط( اھنآ نتشک« :تسا
 ھتسد نآ ؟تشاد دھاوخ یاهدیاف ھچ )یراد
 ،دنراد ندرک راک ناوت یمسج ظاحل ھب ھک
 دنوش حلاصا دنناوتیم یندب راک قیرط زا
 تمدخ ھب ار اھنآ ناوتیم ھلیسو نیا ھب و
 یاهدع تسا نکمم ایناث ...تشاداو قلخ ھب
 ھک هداد ناشن خیرات .دنوش مادعا هابتشا ھب
 ھب ار نآ ناوتیمن ،هدش هدیرب یرس هاگ رھ
 تسین تخرد لثم ناسنا .دنادرگزاب شیاج
 هرابود دوش عطق نآ زا ھک یاھخاش رھ ھک
 دوش ھتشک یسک وھس ھب رگا .دوشب زبس
 ...تسین هابتشا نیا حلاصا ناکما رگید
 ھیفصت ماگنھ ھک تسایس نیا ذاختا ھتبلا

 یسک دیابن تلود و بزح زا نویبلاقنا دض
 رد ام تیعطاق عنام ھجو چیھ ھب تشک ار
 ».دوب دھاوخن اھنآ لباقم

 

 رب ینیچ یاھسوپاتخا یاھهدنکم
 ناتسناغفا نداعم

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 لبق اھتدم زا ھک یتسیلایرپما یورین نیا
 ،دوب هدوشگ ناتسناغفا ندیعلب یارب ناھد
 نیچ تلود .تسا نیچ مسیلایرپما

 اب ار شایسایس تابسانم نوزفازور
 نیا ھب و دنکیم رتمکحتسم نابلاط تلود
 طیارش ھچ رد روشک نیا مدرم ھک
 .درادن یراک ،دننکیم یگدنز یکاندرد
 یب ینبایتشپ زا ھک یللملانیب یاھنرسنک
 یاھهدنکم ،دنرادروخرب نیچ تلود غیرد
 .دناهدرب ورف ناتسناغفا نداعم رد ار دوخ
 تسا هدرک ملاعا ناتسناغفا یلام ترازو
 یرادربهرھب ،تفن ینیچ نرسنک کی ھک
 ھبنش زا ار ناتسناغفا تفن دیدج هاچ کی زا

 نیا .تسا هدرک زاغآ ١۴٠٢ هامریت ١٧
 لاح رد .دراد رارق لپرس تیلاو رد ندعم
 ندعم نیا ھتعاس ٢۴ تفن دیلوت رضاح

 نت ١٠٠ ھب یدوز ھب ھک تسا نت ٧٠
 ومآ یئایرد هزوح تفن جارختسا .دسریم
 ١۴٠١ ید ١۵ خیرات رد لاس ٢۵ یارب
 هدیدرگ راذگاوCPEIC  ینیچ نرسنک ھب
 .تسا
 ندعم نیمود جارختسا لاح نیع رد
 کنیع سم ندعم( ناھج سم گرزب
 رگول تیلاو ،یلاوسلو رد ھک )ناتسناغفا
 هدرپس ینیچ یاھنرسنک ھب ،دراد رارق

 .تسا هدش
 نیچ تلود ینابیتشپ اب ینیچ یاھنرسنک
 نداعم مامت رد ار دوخ یاھهدنکم
  .دناهدرب ورف ناتسناغفا
 یاھزلف نیچ رد اشخب و ناتسناغفا رد طقف
 تاقیقحت اھنآ نودب ھک دراد دوجو یبایان
 نکمم ریغ دیدج یروانف تادیلوت و
 لاغز« زا دنترابع تازلف نیا .ددرگیم
 ،لاط ،تلابک ،میبوین ،نھآ ،گنس
 عبانم نینچمھ و موینیمولآ و هرقن ،ندبیلوم
 و کلات ،میلیرب ،مویناروا ،تاپسرولف
  )انریا( »..مویتیل
 دودح ٢٠١٣ رد ناتسناغفا نداعم شزرا
 زا .تسا هدش دروآرب رلاد ردایلیم رازھ

 و راک ینویلیم یاھ هدوت رما بلاقنا
تسا تمحز
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 نیا رد زین بایمک تازلف ناعم خیرات نآ
 ناعم لک شزرا ھک تسا هدش فشک روشک
 .تسا هدرک اھتنا یب ار
 ١٠ ات سم نت رھ تمیق ٢٠٢١ لاس رد
 یناھج یاضاقت .درک دوعص رلاد رازھ
 ربارب ٣٠دودح ٢٠۴٠ لاس ات زین مویتیل
 Euronews( .تفای دھاوخ شیازفا
   )یسراف
 گنچ نداعم نیا رب ینیچ یاھسوپاتخا
 ینعی یلمع ظاحل ھب ھلأسم نیا .دناھتخادنا

 رداص زا عانتما اب یاھظحل رھ رد نیچ
 تساوخرد روشک رھ ھب تازلف نیا ندرک
 ناملآ ،ھیسور ،اکیرمآ لثم یتعنص هدننک
 ھب ار روشک نآ دناوتیم ،ناتسلگنا ای و
  .دروآرد وناز
 ھب ناتسناغفا مدرم ھک تسیلاح رد نیا
 رد روشک نیا نانز و ناشکتمحز هژیو
 نابلاط تیمکاح نوخ و کشا رپ منھج
 رد ناشهدارا یاھظحل رھ و دنراتفرگ
 یتافارخ ،شنم دد میژر نیا ھیلع هزرابم
 .دوشیم رتخسار رگمتس و
 ناتسناغفا مدرم تازرابم زا ھن نیچ تلود
 مدرم نیا ماع لتق ھن و دنکیم ینابیتشپ
 ھچنآ .دیامنیم موکحم ار نابلاط طسوت
 ھب ندیسر ،تسا مھم ینیچ سوپاتخا یارب

 .سب و نیمھ .تسا تورث و دوس
 
 
 
 
 

 زورما ناھج یعقاو تیعضو
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 یرادھیامرس متسیس رد زورما ناھج
 نانادداصتقا .تسا راتفرگ یتسیلایرپما

 ٢٠٢٣ لاس داصتقا یارب یرادھیامرس
 زا و دنھدیم ھئارا یفنم یبایزرا
 یکاش نآ یاپرید ای و یاھلحرم یاھفقوت
 نیمخت یدصرد ٢�٩ دشر اریز .دنتسھ
 ٣�٨ دشر زا رتنیئاپ رایسب هدش هدز
 داصتقا .دشابیم ٢٠٠٠ لاس یدصرد
 اھروشک قافتا ھب بیرق رثکا و ناھج
 یداصتقا دشر زا رتمک یدشر یاراد
 تاسسؤم یلو .دشابیم هدز نیمخت

 یاھنیمخت هدنیآ لاس یارب ھطوبرم
 لودج .دننکیم ھضرع یاھنانیبشوخ
  .١ هرامش
 یاھروشک ھب طوبرم داصتقا نیرتدشر رپ
 یناھج داصتقا .دشابیم نیچ و ناتسودنھ
 دودح ٢٠٢٣ لاس رد طسوتم روط ھب

 دصرد ٢�٩ ینعی ،ھتشاد دشر دصرد ٢�٩
 نیا .تسا هدش دیلوت ھفاضا شزرا رتشیب
 دننکیم دیلوت نارگراک ار ھفاضا شزرا
 زا یرادھیامرس یاھتلود و تاسسؤم ھک
 .دنیابریم ناشتسد
 رقف دشر ینعم ھب ناھج رد یداصتقا دشر
 رد تسدورف و هدنوش رامثتسا راشقا رد
 ،رظن نیا زا .تسا یللملانیب حطس
 زا رتشیب نیچ سپس و دنھ یرادھیامرس
 رامثتسا ار نارگراک یرگید روشک رھ
 روشک نارگراک مھ ،نارگراک نیا .دنکیم
 رد ھک دنتسھ ینارگراک مھ و رظن دروم
 ھیامرس طسوت رگید یاھروشک
 رامثتسا ینیچ و یدنھ نارادھیامرس
 .دنوشیم
 رد ھک دنھدیم هدعو دوخ ھب نارادھیامرس
 نارگراک رتدیدش رامثتسا اب ٢٠٢۴ لاس
 ینعی .دنشاب ھتشاد یرتشیب ھفاضا شزرا
 ات ٢٠٢۴ لاس رد ار نارگراک رامثتسا

 .دنھد شیازفا دصرد ٣�١
 IWF .تسا مروت ،یداصتقا دشر لمکم
 دصرد ٧ ار ٢٠٢٣ لاس یناھج مروت
 نارگراک ھب یلو .تسا هدرک یبایزرا
 رگید لاس رد “اللهاشنا“ ھک دھدیم هدعو
 ۴�٩ ات مروت نیا
 شھاک دصرد
 نیرتمھم .دباییم
 تفا ،مروت نیا لماع
 مدرم دیرخ تردق
 تردق تفا .تسا

 زا یشان مدرم دیرخ
 یعونصم ینارگ
 یاھنرسنک ھک تسا
 یارب یللملانیب

 اب .دننکیم داجیا مدرم ندرک ھسیکرس
 یلیسف داوم نیارکوا رد گنج هزیگنا
 روط ھب ار زاگ و تفن لثم ازیژرنا

 نآ زا یشان ھک .دندرک نارگ یروآ ماسرس
  .دش نارگ ھنوگراجفنا زیچ ھمھ

 ھکلب هدشن نارگ اھنت ھن ھک یئلااک اھنت
 راک یورین ،تسا هدیدرگ زین رتنازرا
 لماوع .تسیناھج حطس رد نارگراک
 و ینونک نارحب ھب ندز نماد رد رگید
 یژرنا دوبمک :زا دنترابع یداصتقا مروت
 میرحت ،نآ یناھج لقن و لمح رد للاخا و
 و مھ ھیلع گرزب یاھروشک ھک یداصتقا

 .دننکیم لامعا رتکچوک یاھروشک ھیلع
 تسیز طیحم بیرخت ،یاھقطنم یاھگنج
 رفن نویلیم ١٠٠ زا شیب یرابجا چوک و
 و رگید یاھروشک ھب دوخ هاگداز زا
 روشک لخاد رد رگید یاھنویلیم یگراوآ

 و یئاذغ داوم دیلوت تفا ھجیتن رد ،دوخ
 .نآ ندش نارگ

 ،لااب مروت اب و هدز نارحب داصتقا نیا
 داجیا یاهدیدع یعامتجا یاھیئاسران
 ناسنا نویلیم ٣۴٠ لاسما رد :تسا هدرک
 دنراد یناسر کمک ھب یروف جایتحا ،ریقف
 لاح نیع رد .دسریمن اھنآ ھب یکمک یلو
 زا ناسنا رامثتسا یرادھیامرس تاذ رد
 و تسا ھنیداھن تعیبط زا ناسنا و ناسنا
 لمع زا یکی تسیز طیحم بیرخت
 دنور اب ،تسیرادھیامرس یتاذ یاھدرک
 نادند و گنچ رتکانمشخ تعیبط ،عاضوا
 .دھدیم ناشن تیرشب لک ھب ار دوخ ماقتنا
 یاھتلود ھک یسلاجا رھ یادرف
 طیحم ظفح و تاجن“ رد یتسیلایرپما

 یلیسف تخوس ،دننکیم رازگرب “تسیز
 و دیلاآیم ار نیمز رفسمتا یرتشیب

 اھناسنا نیمھ .درازآیم رتشیب ار تعیبط

 نتفرگ رارق تلع ھب ینویلیم داعبا رد
 ندش هدولآ و یگنج قطانم رد ناشھاگداز
 رارف لاح رد ،ناشتسیز طیحم کانرطخ
 زا رگید یکی  .دنتسھ دوخ یاھهاگداز زا

 ،یناھج داصتقا مروت و نارحب مھم لماوع

      مھم یاھروشک زا یخرب و ناھج یداصتقا دشر
 لاس دشر دصرد لاس دشر دصرد ھقطنم
 ٢٠٢۴ ٣٫١ ٢٠٢٣ ٢٫٩ ناھج
 ٢٠٢۴ ١٫۴ ٢٠٢٣ ١٫٢ اکیرمآ

 ٢٠٢۴ ٢٫١ ٢٠٢٣ ٠٫٣ ھیسور
 ٢٠٢۴ ۴٫۵ ٢٠٢٣ ۵٫٢ نیچ
 ٢٠٢۴ ۶٫٨ ٢٠٢٣ ۶٫١ دنھ

BMWK.DE  ذخأم:  
١ هرامش لودج  

  داب هدنز
یئایراتلورپ مسیلانویسانرتنا  
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 رد یللملانیب میظع یاھنرسنک تباقر
 تورث لواپچ و ذوفن قطانم ،رازاب میسقت
 ھب تباقر نیا .دشابیم هدش دیلوت

   ً                   ھب  اھاگ و یتباین ،یاھقطنم یاھگنج
 .دماجنایم یناھج گنج
 لمتحم یناھج گنج ،زورما طیارش رد 
 نارحب رد اکیرمآ داصتقا اریز .تسین

 نیب رد اکیرمآ تلود ،دراد رارق یدیدش
 رد .تسا لماک یاوزنا رد ناھج مدرم
 نیارکوا گنج و ھنایمرواخ ھقطنم
 و هدوبن ور ھبور تیقفوم اب شیاھتسایس
 ناھج رد یماظن هاگیاپ رازھ زا شیب رد
 نونکا و .تسا هدرک هدنکارپ ار شیورین
 ماسرس ینارگ و یدصرد ٨ زا شیب مروت
 رب مدرم یگدنز جاتحیام داوم روآ
 ناکما اذل .تسا ھتخادنا گنچ شنابیرگ
 ار نیچ لثم یتردقربا اب گرزب یریگرد
 ٢ هرامش لودج .درادن
 یارب یموزل هزورما زین نیچ تلود
 مرھا اب .دنیبیمن یناھج گنج یئاپرب
 توترف تردقربا ماگ ھب ماگ یداصتقا
 رد و دنکیم رد ھب نادیم زا ار اکیرمآ

 و ناویات ،گنک گنھ رد موزل تروص
 و گنچ تردق ربا نیا ھب نیچ یایرد
 تلود .دھدیم ناشن ار دوخ هدنرب نادند
 یسایس و یداصتقا ظاحل ھب زین ھیسور
 گرزب گنج کی رد ندش ریگرد ناوت

 و درادن ار شدوخ لثم یتردق اب یناھج

 ھچ رھ تسا لیام ھیسور .تسین نادب لیام
 یسناوآ نتفرگ اب ار نیارکوا گنج رتدوز
 ،روشک نآ زا وتان ندرک رود و برغ زا

 یلخاد یاھداضت و داصتقا ھب ات دھد ھمتاخ
  .دشخبب یناماس و رس شدوخ
 طیارش نیا ھک تسین انعم نادب نیا
 عاضوا .دنک ادیپ ماود ھشیمھ دناوتیم
ت رد  امئاد یللملانیب  دراد ناکما .تسا رییغ    ً             
 کی طیارش رود نادنچ ھن یاهدنیآ رد

 نیا یلو دیآ مھارف یناھج گرزب گنج
  .تسین مھارف زورما رد طیارش
 گنج لباقم رد ھک یرگید مھم لماع
 اھدرایلیم ،دتسیایم اھتسیلایرپما یبلط
 ات ھک دنتسھ یبلط حلص یاھناسنا
 یاھگنج بقاوع ھب و لکشتم یاهزادنا

 ھک یئاھورین ھنافساتم .دنھاگآ یناھج
 ھک دھدیم ار تشادرب نیا ناشتبحص
 ،دوشیم زاغآ یناھج گنج ادرف نیمھ
                   ً                       زین ار هدننک نییعت  اھاگ و مھم روتکاف نیا
 .دنروآیمن باسح ھب
 یتسیلایرپما یاھروشک داصتقا زا یشخب
 اذل ،دنکیم نیمأت ھحلسا شورف ار
 ھب یتسیلایرپما زاس ھحلسا یاھنرسنک
 تردقربا یاھتلود ھک یئاھنرسنک هژیو
 ار ناھج مئاد روط ھب ،دنراد رایتخا رد ار
 ھچ رھ ات دنھدیم رارق ینما ان و شنت رد
 یعمج راتشک و رابگرم یاھحلاس رتشیب
 طیارش نیا تحت .دنناسرب شورف ھب ار

 شیازفا لاس رھ اھروشک یماظن ھجدوب
 ھک یئاھتخاس ریز ھجدوب زا و دباییم
 لثم ،دناسر یرای مدرم ھب دناوتیم
 ھتساک ...و تشادھب ،شرورپ و شزومآ
 .ددرگیم
 ھجیتن “ملھکتسا یللملانیب حلص“ ھسسؤم
 ھنیزھ لک« :تشون نینچ ار دوخ تاقیقحت
 ھب ٢٠٢٠ لاس رد ناھج رد یماظن

 ھسسؤم نیمھ .دیسر رلاد درایلیم ١٩٨١

 ١٣ اب ار ناھج ٢٠٢٢ لاس یماظن ھنیزھ
 رلاد درایلیم ٢٢۴٠ دودح شیازفا دصرد
 ٣ هرامش لودج .تسا هدرک دروآرب
 یماظن تیعضو زا یرتنشور ریوصت

 .دھدیم ھئارا ناھج
 ناھج رد یماظن شنت نیرتگرزب هزورما 
 رد یتسیلایرپما یاھداضت هرگ لحم ینعی
 یتسیلایرپما یاھورین .تسا نیارکوا

 نیا رد رترب تردق لامعا اب دننکیم یعس
 دنھد شرتسگ ار دوخ یناھج عفانم ،ھطقن
 و اپرید یاھتدحو اذل .دننک نیمضت ای و
 .دیآیم دوجو ھب اھنآ نیب یرذگ دوز ای
 رد نیچ و ھیسور و برغ نیب ھیکرت
 راداو ار نیچ دشوکیم برغ .تسا ناسون
 نیا رد .دیامن ھیسور ھیلع یریگ عضوم ھب

 نورکام لثم یبرغ نیلوئسم یخرب تھج
 تسخن زچناس و دناهدرک رفس نیچ ھب
 و نیلارد نوف دننام زین ایناپسا ریزو
 نیچ یلو دنتسھ نیچ ھب رفس هدامآ لروب
 و هدرک ملاعا ینشور ھب ار دوخ عضوم
 نیج یش .تسا هداتسیا ھیسور رانک رد
 :تفگ وکسم رد ٢٠٢٣ ھیوناژ رد گنیپ

 ھک تسا ماجنا لاح رد یتارییغت نونکا«
 نیا ام تسا هداتفاین قافتا تسا لاس دص

 ».میربیم شیپ مھ اب ار تارییغت
 یشلات رھ فلاخم اکیرمآ یربھر ھب وتان

 .تسا نیارکوا گنج ھب نداد نایاپ تھج
  ،اریز
 رد سارھ داجیا و ھیوسکی تاغیلبت اب -١
 یتحار ھب دناوتیم رگید یاھتلود
 دوخ هدش دیلوت هزات ای و ھنھک یاھحلاس
  .دشورفب ار
 ھب روبجم ار وتان وضع یاھروشک -٢
 نیدب و دنکیم یئاکیرمآ یاھحلاس دیرخ
 مامت یلام یاھقودنص رد بیترت

 رلاد درایلیم ھب                                              اکیرمآ یتلود ھنیزھ و دمآرد
 لاس ٢٠٢٠ ٢٠٢٣

 عوضوم دمآرد ھنیزھ دمآرد ھنیزھ
 غلبم ۶.۴٨٩٫٧١ ۴٣٨٫٨٩.٩ ۵۶٣٫۶۶.٨ ١٠.٢۴٩٫٣۴

  دمآرد زا شیب ھنیزھ رادقم ٢.٩۴٩٫١٨ ۶٨۵٫۶٨.١
 Statista :ذخأم

 ٢ هرامش لودج

                                      رلاد درایلیم ھب       ٢٠٢٢ و ٢٠٢٠ یاھلاس رد اھروشک یخرب یماظن ھجدوب
 هرک
 یبونج

 روشک اکیرمآ نیچ ھیسور دنھ ناتسبرع ناتسلگنا ناملآ ھسنارف

 لاس ٨٧٧ ٢٩٢ ٨۶٫۴ ٨١٫۴ ٧۵ ۶٨٫۵ ۵۵٫٨ ۵٣٫۶ ۴۶٫۴
٢٠٢٢ 

 لاس ٧٧٨ ٢۵٢ ۶١٫٧ ٧٢٫٩ ۵٧٫۵ ۵٩٫٢ ۵٢٫٨ ۵٢٫٧ ۴۵٫٧
٢٠٢٠ 

 یلاوج ٢٩ تئارق – وجشناد یرازگربخ تیاس زا ٢٠٢٠ رامآ و Statista زا ٢٠٢٢ رامآ :ذخأم
٢٠٢٣         

 ٣ هرامش لودج
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 و دنکیم زاب ار یئاپورا یاھروشک
 رد ھک روط نامھ .دکمیم ار نآ یاوتحم

 زا ھحلسا دیرخ یارب ناملآ یلام قودنص
 ندیاب تلود بیترت نیا ھب .دش زاب اکیرمآ
 ناربج ار دوخ ھجدوب یرسک زا یشخب
 .٢ هرامش لودج ھب دوش عوجر .دنکیم
 یئاپورا یاھروشک یلام فیعضت اب -٣
 ار اھنآ یبسن تدحو ماگ ھب ماگ دناوتیم
 عیطم ار اھنآ کی ھب کی و دشاپب مھ زا
 دھدیم ناشن لودج نیا .دنک دوخ رماوا
 تسا ھتسناوت ھحلسا شورف اب اکیرمآ ھک
  .دھد لیلقت ار دوخ ھجدوب رسک
 نیارکوا رد ینیارکوا کی ات تھج نیا زا

 ھمادا ار نیارکوا گنج ندیاب ،تسا هدنز
 نیچ حلص حرط دروم رد ندیاب .دھدیم
 حرط نیا زا نیتوپ« :دیوگیم نینچ
 نیا دناوتیم روطچ سپ . دنک یم تیامح
 ».دشاب بوخ حرط
 یفرط یب تسایس ھک لاح نیع رد نیچ
 ھب ھنایفخم ،تسا ھتفرگ شیپ رد یرھاظ
 ھیرشن .دنکیم یمھم یاھکمک ھیسور
 کی تخاس یارب ھیسور« :تشون لگیپشا
 تکرش کی اب یراھتنا دابھپ ھناخراک
 ینوتنآ و ».تسا هدیسر قفاوت ھب ینیچ
 لاح رد نیچ« :ھک دنزیم ثدح نکنیلب
 ھب رابگرم یاھ حلاس لاسرا یسررب
 ».تسا ھیسور
 ،دش هدروآ قوف رد ھک یکرادم یانبم رب

 و رتیماظن ٢٠٢٠ ناھج زا ٢٠٢٢ ناھج
 هرامش لودج :تسا ھتشگ رتزورفا گنج
۴ 
 زا وتان یماظن ھتیمک سیئر رئاب بار
 ھک تسا ھتساوخ وضع یاھروشک
 اریز ».دنریگ شیپ رد ار یگنج داصتقا«
 رتشیب عیانص تیولوا ینونک طیارش رد«
 دشاب یماظن تازیھجت دیلوت یور رب دیاب
 رتمکحم نیا زا ».ھعماج یداع یاھزاین ات
 رد ار یتسیلایرپما یرگیماظن ناوتیمن
 ،یرگیماظن نیمھ ریسم رد .تفرگ شیپ

 سیئر ،نیلا رد نوف لازروا مناخ
 دیاب نیارکوا« :دیوگیم اپورا نویسیمک
 یارب زاین دروم یماظن تازیھجت مامت

 رد .»دنک تفایرد ار دوخ کاخ زا عافد
 اب یاھشوخ یاھبمب “عافد“ نیا تھج
 رایتخا رد ار یاھتسھ تاراجفنا
 ھیسور و دنراذگیم ینیارکوا یاھتسیشاف
 یاھکھلاک ھب زھجم یاھکشوم مھ
 .دزاسیم رقتسم سورلاب رد ار یمتا

 زور رھ ناھج مینیبیم ھک نانچ
 ھب تیرشب و ددرگیم رتهزیراتیلیم
 نامناخ گرزب یاھگنج
 .ددرگیم رتکیدزن زادنارب

 یاھروشک رثکا یریگتمس
 نونک ات شیپ لاس ١٠ زا ناھج
 رثکا .تسا هدرک یساسا رییغت
 و یئاقیرفآ یاھروشک
 ھب یئاپورا یتح و یاھنایمرواخ
 ھب ماگ و هدش لیامتم نیچ مسیلایرپما تمس
 یاھھنومن .دنریگیم ھلصاف اکیرمآ زا ماگ
 و ناتسکاپ ،یدوعس ناتسبرع نآ ھتسجرب
 .دنتسھ رطق

 یئایرد یورین کی داجیا حرط
 یارب اھروشک یخرب طسوت یاھنایمرواخ
 تردق لاوز زا یشان ،ھقطنم تینما
 اھروشک نیا لماک یدامتعا یب و اکیرمآ
 ذوفن حرط نیا .تسا مسیلایرپما نیا ھب
 کی“ هژورپ شرتسگ و نیچ مسیلایرپما
 لک رد ار نآ “هداج کی و دنبرمک
 .دنکیم نیمضت و میکحت ھنایمرواخ
 و وتان وضع ،یئاپورا یاھروشک رثکا

 دوجو نیا اب .دنتسھ اکیرمآ نیدحتم وزج
 لاد اکیرمآ تسایس ھیلع  ریخا لاس هد زا
 اب طباور عطق و نیچ زا نتفرگ ھلصاف رب
 نیچ مسیلایرپما اب و دناهداتسیا ،روشک نیا
 رارقرب یاهدرتسگ یداصتقا تابسانم
 لثم یئاپورا دنمتردق یاھروشک .دناهدرک
 تدش ھب ایلاتیا و سیلگنا ،ھسنارف ،ناملآ
 داوم هژیو ھب نیچ یئایمیش عیانص ھب
 لماکت و دشر یارب ھک تعیبط رد بایمک
       ً          ھتسباو  اقلطم ،دراد یتایح تیمھا یروانف
 و یداصتقا تابسانم نیا ھچ رھ .دنتسھ
 ،دباییم دشر نیچ مسیلایرپما اب یسایس
 اکیرمآ مسیلایرپما ھب یگتسباو کسیر
 نیچ مسیلایرپما ھب یگتسباو و رتمک

 ناملراپ رد لاح نیع رد .دباییم شیازفا
 ھب یگتسباو ھجرد ھب تبسن اھروشک نیا
 و لادج بترم نیچ تسایس و داصتقا
 تسخن ،گنایک یل رفس .تسا مکاح عازن
 رد تکرش و ھسنارف ،ناملآ ھب نیچ ریزو
 “یناھج دیدج یلام نامیپ نارس سلاجا“
 میکحت تھج ٢٠٢٣ یلاوج طساوا رد
 .دش ماجنا اپورا رد نیچ عضاوم

 یساسا داضت زونھ ینونک ھظحل رد
 دیدشت .تسا ھیامرس و راک داضت ،ناھج
 ،رامثتسا دیدشت یانعم ھب طقف داضت نیا

 ناشکتمحز و رگراک ھقبط بوکرس و متس
 هزرابم دیدشت یانعم ھب ھکلب ،تسین رگید
 یناھج یقرتم یورین و ناشکتمحز ھیلک
 یارب و رامثتسا و بوکرس ،ناقفح ھیلع
 مسیلایسوس و کیتارکمد یاھیدازآ ققحت
 و هزرابم لاس تشذگ ھک یلاس .تسھ زین

 ،دوب ناگنھرب اپ و ناگدید متس شروش
 یھاگآ دشر تھج رگراک ھقبط شلات لاس
 اب رتقیمع هزرابم و یباینامزاس ،دوخ
 ھنارگبوکرس و ھنارگتراغ تامادقا
     ً                             یارب  اھاگ و مکاح یعاجترا یاھورین
 ھب ندیسر تھج یاهدوت ھناحلسم بلاقنا

 .دوب یتسیلایسوس راتخاس
 مدرم زا اھنویلیم تشذگ ھک یلاس رد
 تخادرپ اب رگراک ھقبط تیروحم ھب ناریا
 و یسارکمد ،یدازآ یارب ، لااب ھنیزھ
 نادند ھب ات یتسیشاف میژر ھیلع مسیلایسوس
 .دندیگنج مکاح حلسم
 نس شیازفا حرط ھب ضارتعا رد
 ٢٣ رد یوسنارف نویلیم ٣�۵ یگتسشنزاب
 رد و دندمآ اھنابایخ ھب ٢٠٢٣ سرام
 تمواقم ھب سیلپ تنوشخ رپ مجاھت لباقم
 رد .دندش ریگرد اھنآ اب و دندز تسد
 نارگراک ،تاباصتعا نیا زا ینابیتشپ

 باصتعا ھب تسد ھسنارف یاھهاگشیلااپ
 ھس .دندش تخوس یطحق ثعاب و دندز
 ھیلع رفن رازھ اھدص نآ زا سپ ھتفھ

                                 ٢٠٢٢ - ٢٠٠۵ ناھج رد یماظن ھجدوب
لاس ٢٠٠۵ ٢٠١٠ ٢٠٢٠ ٢٠٢٢  

 درایلیم ھب غلبم ١۴۴٣ ١٧٩٠ ١٩۶٠ ٢٢۴٠
رلاد  
 Statistika :ذخأم

 ۴ هرامش لودج

ناریا یملاسا یروھمج یراد ھیامرس میژر داب نوگنرس
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 دروم ھیلوا داوم روآ ماسرس ینارگ
 .دندرک ریخست ار اھ نابایخ ،مدرم جایتحا
 ماشم ھب ھسنارف زا هزرابم رطع مھ زونھ
 اھدرز ھقیلج تانایرج نیا رد .دسریم
 .دندوب لاعف رایسب
 لاس رد ھک  زبس جوم نیتلا یاکیرمآ رد

 طقس یدازآ تھج نتیناژرآ زا ٢٠٠٣
 لک ،دش زاغآ یرادراب یدازآ و نینج
 .دروآ رد تکرح ھب ار نیتلا یاکیرمآ

 یدازآ نیا ققحت یارب زورما ھب ات نانز
 یاهدنزرا یاھدرواتسد و دنرشفیم یاپ
 .دناهدرک بسک زین ار
 و یموق یمارآان رد ار رس تشپ لاس دنھ
 تلاایا زا یرایسب رد .درک ریس یتاقبط
 هزرابم رد رقف و ینارگ ھیلع مدرم دنھ
 یاھیریگرد روپینام تلایا رد یلو دندوب
 ات .تسا ھتفای یاھقباس یب تدش یموق
 شیب و ھتشک ١٠٠ اھیریگرد نیا نونک
 رد .تسا هداھن یاجرب یمخز ۴٠٠ زا
 ناشکتمحز و نارگراک دنھ یحاون یخرب
 یارب یتسینومک شبنج یربھر تحت
 .دنگنجیم مسیلایسوس رارقتسا

 ھیلع هزرابم بات و بت رد ینونک ناھج
 ،رقف ،بوکرس ،یراد ھیامرس رامثتسا

 نیا یلو .تسا ھتشگ غاد دایتعا و گنج
 .یسایس ات تسا یتشیعم رتشیب تازرابم
 رتشیب ،لکشتم ات تسا هدنکارپ رتشیب
 .یتسیلانویسانرتنا ات تسا یتسیلانویسان
 زا یرامش تشگنا سأر رد تفگ ناوتیم
 دنمتردق بزح کی  ناشکتمحز تازرابم
 تھج نیمھ ھب .دراد رارق یتسینومک
 نیا زا یللملانیب حطس رد مدرم تازرابم
 اب یزوریپ نآ عفر ات و دربیم جنر دوبمک
 مدرم هافر و یدازآ رد یعقاو و تابث
 .تسین روصتم
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 ٢ یطیحم تسیز عیاجف دیدشت
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 دراذگیم ریثأت زین ناریا تسیز طیحم
 تسیز طیحم سپس و دوش هداد حیضوت
 :ددرگ یسررب ناریا
 یناھج تسیز طیحم بیرخت داعبا
 زاس تسد ھک نیمز هزورما وج بیکرت
 ،تسا تعیبط زا یرادھیامرس رامثتسا

 یعیبط یاھناخلگ بیکرت اب یمک تھابش
 هژیو ھب فلتخم یاھزاگ دصرد :دراد دوخ
 تعنص طسوت هدش دیلوت نبرک دیسکا ید
 رتلااب دصرد نیا ھچ رھ .تسا ھتفر لااب
 .ددرگیم رتنوزفا نیمز شیامرگ دور
 نارگراک دیدش رامثتسا نایرج رد زاگ نیا
 راتخاس رد لااک نوزفا زور دیلوت و
  .تسا شیازفا ھب ور یرادھیامرس
 و اھدرگزیر ،یمس یاھزاگ نیا رب هولاع
 ھجیتن رد ھک ویتکا ویدار رصانع رابغ
 ،امیش وریھ رد یاھتسھ تاراجفنا
 تاشیامزآ و یولاسوگوی ،یکازاکان
 هرک و نیچ ،اکیرمآ ،ھیسور یاھتسھ
 تدش ھب ار رفسمتا ،دناھتشگ دیلوت یلامش
  .تسا هدرک تایح دض و هدولآ

 راتخاس ھک یتامدص ناربج یارب تعیبط
 ،تسا هدرک دراو نآ رب یرادھیامرس

 .دراد مزلا تقو لاس نارازھ و اھدص
 یاھرابغ و اھتارتین و نیگنس تازلف
 ،نایرج نیا رد و ار بآ ،ویتکاویدار
 هدولآ ار اھلگنج و یزرواشک یاھنیمز
 ھک ددرگیم ثعاب یگدولآ نیا .دنکیم
 ھیذغت یارب مزلا رصانع دناوتن نیمز
 دوبمک اتجیتن .درادھگن دوخ رد ار ناھایگ
 یفنم رییغت و یزرواشک تلاوصحم
 زا یکی هدش دیلوت یئاذغ داوم تیفیک
 .تسا نآ ضراوع
 للاخا تعیبط رد مھ ،رفسمتا یگدولآ اذل
 هرک یور رد ار تایح مھ و دنکیم داجیا

 یگدولآ و شیامرگ .دیامنیم دوبان نیمز
 نیمز ندش مرگ ثعاب رفسمتا نوزفا زور
 نآ ھجیتن رد ھک ،ددرگیم اھسونایقا بآ و
 و اھرھش و هدیدرگ بآ یبطق یاھخی
 دوخ ماک ھب ھظحل ھب ھظحل ار تاھد
 ۴ اھایرد حطس ،یناھج سایقم رد .دشکیم
 هدمآ لااب ھتشذگ نرق ھب تبسن چنیا ٨ ات
 .تسا

 یامرگ دروکر ١۴٠٢ ناتسبات یامرگ
 .تسا ھتسکش خیرات رد ار تبث لباق
 ھجرد ۵٢٫٢ نیچ گنایک نیس یامرگ
 و دارگیتناس ھجرد ۴۴ مانتیو ،دارگیتناس
 ھجرد ۴٨ اپورا یاھرھش زا یرایسب رد
 دادعت .تسا هدش شرازگ دارگیتناس
 ھبساحم زونھ ٢٠٢٣ شیامرگ ناینابرق
 لاس شیامرگ ناینابرق یلو تسا هدشن

 ،دسریمن ٢٠٢٣ شیامرگ ھب ھک ٢٠٢٢
 یارب مزلا یژولونکت ھک اپورا رد طقف
 رازھ ۶١ ،تسایھم زین امرگ اب هزرابم
 .تسا هدوب رفن
 ٧٣٢ مدرم زا نادنمشناد تاقیقحت ھجیتن رد
 ٢٠١٨ ات ١٩٩١ یاھلاس نیب ،ناھج رھش
 دصرد ٣٧ زا شیب ھک تسا هدیدرگ نشور
 هدوب یترارح شیازفا زا یشان یناسنا تافلت
 هدش داجیا ناسنا یاھتیلاعف ھجیتن رد ھک
 ٢٢ تئارق – euronews( .تسا

 )٢٠٢٣یلاوج
 یلصا یاضعا زا یکی "نوتاھ ناج"
 سیلگنا ییاوھ و بآ تارییغت یتلود ھتیمک
 ھب نیمز هرک ندش مرگ ریثات :دیوگ یم
 رد یدیدرت و کش چیھ نم ھک تسا یدح
 یعمج راتشک حلاس ناونع ھب نآ فیصوت
 یلاوج.٢٢ رد تئارق – انریا(  .مرادن

٢٠٢٣( 
 ھک یاھطساولاب رطخ و تلاضعم نیا

 ،دنکیم دیدھت نیمز یور رد ار یگدنز
 یلیسف تخوس ھیلع ھک تسا هدیدرگ ثعاب
 یاھناخلگ یاھزاگ داجیا ثعاب ھک
 دوش داجیا تمواقم مدرم نیب رد ،دوشیم
 ذخا لثم ملاس عبانم زا یژرنا ذخا و
 یاھبآ تکرح ،دیشروخ رون زا یژرنا
 تیرثکا تساوخ اھسونایقا و اھایرد
 یارب یلو .تسا هدیدرگ ناھج مدرم قلطم
 ذخا و یلیسف تخوس زا هدافتسا مدع
 .درک ھنیزھ تسیابیم ،کاپ یژرنا

 عنام نیرتگرزب و نیلوا یرادھیامرس
 رد نارادھیامرس اریز .تسیرییغت نینچ
 لوبق ھن و دنتسھ دوس لابند یاھظحل رھ
 ھناھاگآ یرادھیامرس عقاو رد .جراخم
 .دربیم گرم یوس ھب ار تیرشب

 زور رھ رد فسینوی شرازگ قبط
 .دنریمیم هدولآ بآ رثا رد کدوک ١٠٠٠

 زا یشان بلغا ھک زادگناج یاھگرم نیا

 ام اب طابترا
coiran21@gmail.com 

 

 نیا اب قفاوت تروص رد
 یھدنامزاس اب ،یشم طخ

 ام ھب یفخم یاھھتسھ
دیدنویپب  
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 ثداح ابو و ھبصح ،تیتاپھ ،لاھسا
 لثم ریقف یاھروشک رد رتشیب ،ددرگیم
 دیدھت ار ناکدوک ،یئاقیرفآ یاھروشک
 رب هولاع یرادھیامرس ماظن .دنکیم
 ھب ،تمحز و راک نامدرم یماظن راتشک
 طسوت تسدیھت راشقا و نارگراک ماع لتق
 ھن .تسا لوغشم تسیز طیحم بیرخت
 اب زین رگید تاناویح ھکلب اھناسنا اھنت

 تسیز طیحم بیرخت زا یشان مادھنا رطخ
            ً          ھئوگوروا رد  لاثم .دنانابیرگ ھب تسد

 هدولآ بآ و یگنسرگ زا نئوگنیپ ٢٠٠٠
 تلع .دندرم روشک نیا لحاوس زا یکی رد
 هدننکدوبان و ھیور یب دیص اھنآ یگنسرگ
 .تسا هدش یبایزرا یھام
 ناریا رد تسیز طیحم بیرخت داعبا
 یقرش بونج زا ھک تسا یروشک ناریا
 کیدزن اوتسا طخ ھب یبرغ بونج ات
 یاوھ و بآ ناریا بونج اذل .تسا

 نتفرگ رارق تلع ھب .دراد یاهراح
 یاھهوک و برغ رد سورگاز یاھهوک
 و یقرش لامش و لامش رد ،ناردنزام
 ،روشک قرش رد ناتفت و نارگنھآ یاھهوک
 زا اپورا قیرط زا لامش بطق درس یاوھ
 یبرغ لامش زا هدربمان یاھهوک ھک یاهرد
 ات دناوتیم ،دناهدرک داجیا یقرش بونج ات
 نیمھ ھب .دشاب ھتشاد شزو نامع یایرد
 راھچ ،لاس زا ینامز رھ رد ناریا تھج
 نیا یاوھ و بآ .دراد دوخ رد ار لصف
 و هایگ رھ ھک تسا عونتم نانچنآ روشک
 لمع ھب یبوخ ھب نآ رد یاھلغ و هویم
 شخب یگدنز ناریا یعیبط تعیبط .دیآیم
 رد تعیبط نیمھ یلو تسا حرفم رایسب و
 منادن و یرادھیامرس عمط و صرح ھجیتن
 نانچنآ ،رگلواپچ نیلؤسم یاھیراک
 مدرم یگدنز نمشد ھب ،ھک ھتشگ مومسم
  .تسا هدش لیدبت ناریا

 طیحم ھنافساتم« :دیوگیم ھقجلاس یلع
 رارق یبسانم تیعضو رد ناریا تسیز
 دنتسم دنورلااس یلع ار رارقا نیا ».درادن
 یاوھ یگدولآ رضاح لاح رد« :دزاسیم
 دح ربارب ۵ ات ٣ ناتسرل یاھرھش رثکا
 ».تسا زاجم
 ھجرد نیدب ات ناتسرل یاوھ یگدولآ تلع
 ھسسؤم ١۵ زا شیب ناتسرل رد ؟تسیچ
 اب ھک دناتیلاعف رد یدیلوت گرزب

 دمآراکان یژولونکت ،لمعتسم یاھنیشام
 ھب یلیسف یژرنا زا ھیور یب هدافتسا و
 یلصا لماع اھنیا .دنالوغشم دیلوت
 .تسا ناتسا نیا یاوھ یگدولآ
 یگدولآ تلع ھب ،دیوگیم یتمشح جریا
 یاھرھش رد شزومآ یاھسلاک« اوھ
 ینیمخ ،رھش نیھاش ،یزجس ،ناھفصا

 ،ھکرابم ،رھش نیرز ،دابآ تلود ،رھش
 ،نارآ ،ناشاک ،ناجرولاف ،رھش دلاوف
 ریغ تروص ھب دابآفجن و لگدیب

 )کانبات( ».دوش ماجنا طخرب و یروضح
 قطانم نیا یاوھ یگدولآ ھک تسا نشور
 ،یصصخت ریغ یاھتیلاعف زا یشان
 و لمعتسم رازبا ،یژولونکت یاھیئاسران

 ھقطنم نیا تاجناخراک یلیسف تخوس
 .تسا

 یگدولآ ھک ددرگیم نشور لاثم ود نیا اب
 یاھتسایس زا یشان روشک لک یاوھ
 و مکاح ھقبط یمدرم دض و یداصتقا

 تخوس زا یشان .تسیراد ھیامرس راتخاس
 یمیدق یاھوردوخ و اھھناخراک رد یلیسف
 دیلوت روشک نیمشش ناریا ،یمیدق ھمین و
 .تسا ناھج رد نبرک دیسکا ید هدننک
 شرازگ نیرخآ« :دسیونیم ھنامز ویدار
 ندنل ییاوتسا یکشزپ و تشادھب هدکشناد
 ھلجم رد ھک )یراج لاسراھب یادتبارد(
 The Lancet Planetary یصصخت

Health  روشک ١٩ تسا هدش رشتنم 
 .دھدیم رارق یسررب دروم ار ھنایمرواخ
 نایاپ ات ھک دھدیم رادشھ شرازگ نیا
 رفن ١٢٣ رفن ١٠٠٠٠٠ رھ یازا ھب نرق
 یامرگ لیلد ھب ار دوخ ناج لاس رد
 دنھاوخ تسد زا ھقطنم نیا رد نازوس
 ریم و گرم نازیم نیرتلااب ناریا ...داد
 لامش و ھنایمرواخ ھقطنم رد ار ھنلااس
 دھاوخ )١٠٠٠٠٠ رھ رد ۴٢٣( اقیرفآ
  ».تشاد

 دنور ناریا رد ھک دیوگیم قوف رامآ
 یاھروشک ھب تبسن تسیز طیحم بیرخت
 تروص رتھبناج ھمھ ھنایمرواخ رگید
 .دریگیم

 تملاس هورگ سیئر ،ینوسھاش سابع
 دیوگیم تشادھب ترازو میلقا رییغت و اوھ
 طیحم بیرخت زا یشان گرم نازیم

 زدیا ربارب ۴ و ایرلاام ربارب ۶ تسیز
 )نیلانا ربخ( .تسا
 رامآ لاس رھ تشادھب ترازو نلاؤسم

 ار اوھ یگدولآ ھب بستنم گرم رازھ ٢٠
 تایعقاو نیا )نیلانا ربخ( دننکیم رارکت
 یملاسا یروھمج میژر ھک دھدیم ناشن
 ریغ ناشکتمحز و نارگراک ماع لتق یارب
 یرتکانرطخ حلاس ھب حلسم یاھورین زا
 .تسیز طیحم بیرخت ؛تسا زھجم مھ
 روط ھب لاس رھ تسین رداق ناریا میژر
 اب یلو دنک مادعا ار رفن رازھ ٢٠ ینوناق
 فدھ ار ناشکتمحز تسیز طیحم بیرخت
 اھنآ زا رازھ ٢٠ رازھ ٢٠ و دھدیم رارق
 باوج نودب ،دناسریم لتق ھب ھلاس رھ ار
 .یئوگ
 ٧٠ رد :تفگ تسیز طیحم لاعف کی«
 زا راتکھ نویلیم تفھ ھتشذگ لاس
 لاح رد و ھتفر نیب زا سرگاز یاھلگنج
 رد لگنج راتکھ نویلیم جنپ اھنت رضاح
 ھب ھک نینچ نیا ،تسا هدنام یقاب سرگاز
 تمھ رمک روشک عتارم و اھلگنج یدوبان
 یمامت هدنیآ لاس ۵٠ ات ھنافساتم میاھتسب

 عتارم یمامت هدنیآ لاس ٨٠ رد و اھلگنج
 اھلگنج ھمھ یتقو ».میھدیم تسد زا ار
 نیب زا روشک زا عیسو ھقطنم کی عتارم و
 و لااب رایسب یامرگ ،یلاسکشخ ،دورب
 و دح ار یتشیعم داوم یطحق و هدنشک
 .دوب دھاوخن یتیاھن
 رثا رد طقف ھن ناریا یاھلگنج بیرخت
 ھکلب یراجت هدافتسا یارب ناتخرد عطق
 ھک بآ و اوھ یگدولآ ھجیتن رد نینچمھ
 ،دزاسیم ار لگنج تایح ھیلوا داوم

 دوبان اھلگنج یتقو .دریگیم تروص
 هدولآ یرتشیب تظلغ اب اوھ ،دنوش
 ار اھ ناسنا یرتشیب تردق اب و ددرگیم
  .دناشکیم یدوبان ھب
 ثعاب ھقطنم کی تسیز طیحم بیرخت
 یطحق و یلاسکشخ ،گرم زا مدرم رارف
 بیرخت زا یشان ناریا رد زورما .تسا
 یراد ھیامرس ماظن طسوت تسیز طیحم
 تسا ھتشگ ھنکس زا یلاخ ،اتسور نارازھ
 نادرگرس و هراوآ رفن اھنویلیم و
  .دناھتشگ
 رد ٩٩لاس رد ھک یشھوژپ جیاتن«
 یدربھار تاعلاطم یملع ھمانلصف
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 ناشن هدش پاچ زین یمومع یراذگتسایس
 رفن نویلیم ٢ دودح ٩٩لاس ات ھک دھدیم
 ھب ھک دس ٣۴٩ تخاس رثا رب ناریا رد
 کرت ھب روبجم دناهدیسر یرادربهرھب
 – زووین تملاس( ».دناهدش دوخ هاگداز

١۴٠١( 
 ٢۴ نونک ات« :دسیونیم دازآ ناریا
 ناریا ییاتسور تیعمج زا نویلیم
 ھک یتلاکشم ھلمجزا .دناهدومن ترجاھم
 ھب ار ترجاھم و هدشن ھتخادرپ اھنآ ھب
ش تف ا ھب ناوتیم ،تسا ھتشاد لابند  دید   ُ          
 یدوبان و ینیمزریز بآ یاھهرفس
 زا یشان نیمزرس یگنھرب ،اھزیراک
 یاھنوناک شیازفا و ماد دح زا شیب راشف
 یتشیعم دیدش یگتسباو ،کاخ و درگ دیلوت
 یفرعم مدع و کاخ و بآ عبانم ھب
 ناریا( .»درک هراشا نیزگیاج یاھھنیزگ
 هدرک ینیبشیپ یلضف ینامحر و )دازآ
 )١٣٩٧ زا( ور شیپ لاس ٢۵ رد ھک تسا

 زا یلاخ لاماک روشک بونج و قرش«
 »دش دھاوخ ھنکس
 ناریا یاھریوک تعسو ،رگید بناج زا

 .تسا عبرم رتمولیک رازھ ۵٠ دودح
 ناتسبات رد قطانم نیا زا یضعب یامرگ
 رگا .دیآیم لااب دارگ یتناس ھجرد ٨٠ ات
 بصن یدیشروخ یاھلنپ قطانم نیا رد
 زاین لک ،هدش ذخا قرب اب ناوتیم ،دوش
 شیب یلو دومن نیمأن ار ھنایمرواخ قرب
 یلیسف یاھتخوس زا ناریا قرب ٪٩٠ زا
 یعاجترا زا ھنومن کی نیا .دوشیم نیمأت
 یتسرپدوس و یدمآراکان ،ندوب
 ھظحل نیا رد اھنآ .تسا ناریا نادرمتلود
 یاھدوس یلیسف یاھتخوس زا قرب ذخا اب
 نیا رد اھنآ .دننزیم بیج ھب یدرایلیم
 ھن و دننکیم یگدنز دوخ یارب و ھظحل
 یعیبط و یعامتجا تینما و هافر یارب
 .تاظحل ھمھ رد مدرم

 یژرنا مھم ناگدنک دیلوت زا یکی ناریا
 ھمادا یارب اذل .)زاگ و تفن( تسا یلیسف
 ذخا ھعسوت فلاخم تدش ھب تفن شورف
 و دیشروخ لثم رگید عبانم زا یژرنا

 ای و ناریا دوخ رد اھایرد دم و رزج
 .تسا رگید یاھروشک طسوت

 زا ادج تسیز طیحم بیرخت ھیلع هزرابم
 ندنکرب تھج رگراک ھقبط یتاقبط هزرابم

 راتخاس .تسین یرامثتسا ماظن
 لااک تھج ناسنا رامثتسا اب یرادھیامرس
 رامثتسا ھب ،دوس یارب یعیبط داوم ندرک
 رامثتسا ھچ رھ .دزادرپیم تعیبط
 زین تعیبط بیرخت ،دشابرتدیدش نارگراک
 قداص زین رما نیا سکع .تسا رتدیدش
 رتدیدش تعیبط بیرخت ھچ رھ .تسا
 ھقبط رتدیدش رامثتسا زا ناشن ،دشاب
 ظفح تھج هزرابم اذل .تسا رگراک
 و تعیبط یگناگی تھج هزرابم ،تعیبط
 ندنکرب تھج رد تسیاهزرابم ،ناسنا
 تھج رد تسیاهزرابم ،رامثتسا

 طیحم بیرخت ھیلع هزرابم ھب .مسیلایسوس
  .میھدن اھب مک تسیز
 ھن ناسنا زا ناسنا رامثتسا اب یرادھیامرس
 تسیز طیحم بیرخت اب دناوتیم اھنت

 دنک ار عماوج لماکت و هدنورشیپ تکرح
 یاھظحل دوس یارب تسا رداق ھکلب ،دیامن
 بمب دنچ راجفنا اب یناھج گنج کی رد
  .دنک دوبان ار تیرشب یاھتسھ
 ناسنا رامثتسا ھیلع هزرابم تسیابیم اذل
 ناسنا رامثتسا ھیلع هزرابم اب ار ناسنا زا
 ار یرادھیامرس و مینک هارمھ تعیبط زا
 .میراپسب خیرات ھب
 

 
 
 
 

 
 یاھدادیور یتسیکستورت فیرحت

 یخیرات
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     ھمادا            .یلوسر یلع :هدنسیون
  .تخاس ایھم ار ھقطنم نآ رد
 زا وشرو ھب ھلمح رد :ھک نیا موس
 و یگدامآ زونھ ھک زین هریخذ یاھورین
 رثا رد . دش هدافتسا ،دنتشادن یماظن ھبرجت
 و یکستورت  کوکشم تامادقا نیا
 ادتبا رد ھک خرس شترا ،یکسفچاخوت
 یزاس دازآ و نمشد ندنار بقع ھب رداق
 بقع ھب روبجم  ،دوب هدش قطانم رثکا
 رد ددجم مظن یرارقرب زا سپ .دش ینیشن
 ناتسھل شترا مجاھت زا ،خرس شترا

 یھلمح یارب یگدامآ و دش یریگولج

 ،دیدج تیعقوم نیا رد .دمآ دوجو ھب لباقتم
 شترا یزوریپ زا شیوشت تلع ھب ناتسھل

 یوروش ھک ار حلص دادرارق دقع ،خرس
 .تفریذپ ،دوب هدرک حرطم شیپ اھتدم زا
 ھنارکرب ینبم دوخ یاعدا زا ناتسھل

 دیشوپ مشچ یسورولب و نیئارکوا تسار
 رد سورولب زا یشخب و یسیلاگ اھنت و
 حلص دادرارق .دنام یقاب ناتسھل بحاصت
 .دش ءاضما اگیر رد ربتکا 20 خیرات رد
 ”نم یگدنز“ رد ،دعب ینایلاس یکستورت
 ار وشرو ھب یروف ھلمح نامرف ،ھنامرشیب
 بزح یزکرم ھتیمک یاضعا و نینل ھب
 هزنم ار دوخ ات دھدیم تبسن تسینومک
 ار ھشقن نیا نینل« :دسیونیم وا .دھد هولج
  :تشاد رس رد

 ینعی ندرک لابند رخآ ات ار عوضوم
 رما نیا اب  ھناممصم نم ....وشرو ریخست
 دای ھب ھک اجنآ ات ....متشاذگ تفلاخم یانب
                  ُ              .تفرگ ارم بناج  ف کیر  طقف مراد
 مھ دوخ اب نم بایغ رد نینل ار نارگید
 ھلمح  :دش ھتفرگ میمصت .دوب هدرک ناتساد
 ھک یلیلاد زا یکی دنامن ھتفگ ان ....مینک
 یھنماد نانچ وکسم یھعجاف دش بجوم
 هورگ یھدنامرف شور ،دنک ادیپ یمیظع
  تھج ھک دوب یوروش شترا بونج
                             ِ    یلصا هرھچ .دوب هدیزگرب ار گر بمل

 نیا یبلاقنا یگنج یاروش رد یسایس
 .دوب نیلاتسا ،هورگ

 مھ ،هدش ھک تمیق رھ ھب تساوخیم 
 یکسفچاخوت و ”اگلیمسا“ دورو اب نامز
 یئاھمدآ .دوش دراو گربمل ھب ،وشرو ھب
 .دنراد اھرورغ نیا زا ھک دنتسھ مھ
 شترا یارب رطخ ھک یماگنھ
 یھدنامرفرس و دش راکشآ یکسفچاخوت
 نیا ات داد تھج رییغت روتسد بونج شترا
 یکیدزن رد یناتسھل یاھورین ھب ناوتب ھک
 یھدنامرف ،درک ھلمح ولھپ زا وشرو
 ،نیلاتسا بیغرت ھب ،یقرش بونج شترا

 :داد ھمادا برغ یوس ھب ار تکرح
 ناشدوخ ھک دوبن نیا رتمھم ایآ یتسار
 یرای ھب ات دننکریخست ار گربمل
 یاھروتسد زا سپ .دنباتشب ”نارگید“
 ھک دوب رایسب یاھدیدھت و ررکم
 ضوع ار تھج ،یقرش بونج یھدنامرف
 هرطاخم رپ یشقن ریخأت زور دنچ اما .درک

 یرادھیامرس ھیلع هزرابم
 هزرابم زا ادج یلخاد یتسیشاف

تسین مسیلایرپما ھیلع  
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 تیاور ھب بیترت نیدب .»درک یزاب
 اب فلاخم ،نیلاتسا و نینل ،یکستورت

 و وشرو ھب یروف ھلمح قفاوم ،حلص
 خرس شترا تسکش رد یلصا رصقم
 یمامت رد یکستورت ھک ییاج نآ زا .دندوب
 و دنزیم تمھت ،دیوگیم غورد دراوم نیا

 ،دھدیم ناشن هابتشا زا اربم ار دوخ
  ،وا یاھھشقن ندوب کوکشم رد یتسیاب
 رد نینل ،اریز  .تشاد داقتعا رت خسار
 یتح و دوب حلص ناھاوخ لحارم یمامت
 دوب ھتسناوت خرس شترا ھک ینامز رد
 هدرک عفد یدایز دودح ات ار ناتسھل مجاھت
 حلص داھنشیپ زا ،دوب یورشیپ لاح رد و
 ھب ام« :میناوخیم هراب نیا رد .دزن زاب رس
 یطخت نیمضت اب حلص یاضاقت ناتسھل
 ھک،میداد ھئارا روشک نآ یاھزرم ریذپان

 تلم زا رتارف زرم نیا نورد رد یتح
 اھنآ ھب ام .دننکیم یگدنز یناتسھل
 »میاهدرک داھنشیپ ار یدایز یاھزایتما
 5 ـ خرس یاھتسیدراگ ھب باطخ ـ نینل(
 مھزونھو میدوب نئمطم ام« و )1920 ھم
 حلص کی قیرط زا یتح ام ....ھک میتسھ
 شترا نازابرس یگدنز ،ام یارب بسانمان

 کی رھ نینچ مھ و میھدیم تاجن ار خرس
 ربارب دنچ ار ام یاھورین ،حلص هام
 هراوس ھک تسا هدش شرازگ ...دنکیم
 .تسا هدرک دازآ ار رموتیش ام ماظن
 ھھبج ھب فیک رھش یهداج نیرخآ طابترا
 طسوت بونج و لامش زا ،اھیناتسھل
 روط ھب فیکو تسا هدش عطق ام یاھورین
 ھتفر تسد زا ناتسھل یارب یاهدننک دیما ان
 .دنزیم قلعم مادم ناتسھل تلود .تسا
  :دیئامرفب  .تسا هداد حلص داھنشیپ نونکا
 یسررب ام .رادھیامرس و رادنیمز نایاقآ
 میھاوخن در هاگچیھ ار حلص داھنشیپ کی
 سنارفنک نیمود رد ینارنخس( »درک
 رد راک ناگدنھدنامزاس یرسارس
 دنلب دروم رد و .)نئوژ 12 ـ اھاتسور

 گنج رد خرس شترا ناھدنامرف یزاورپ
 مھ ھک یرطخ نیرتگرزب« :دادیم رادشھ
 شیپ ناتسھل اب گنج ینونک تیعقوم نوچ
 و درمش زیچان ار نمشد ،ھک تسنیا دیآیم
 ھک دش رورغم دوخ ندوب رتدنمتردق ھب
 »دناشکب تسکش ھب ار گنج دناوتیم
 رتارف نداد رادشھ زا نیلاتسا .)اجنامھ(
 یکستورت ھشقن ھیلع ینشور ھب و دوریم
 یریگعضوم وشرو ھب یروف ھلمح یارب
 ھھبج ھک دشاب نشور دیاب« :دنکیم
 اب اھنت ،تسا ناتسھل ھھبج ھمادا ،لگنارو
 ھک ام یاھورین تشپ  رد وا ھک توافت نیا
 هدرک نیمک دنتسھ ناتسھل اب گنج لاح رد
 ات .لحم نیرتکانرطخ رد ینعی ،تسا

 نیب زا ار لگنارو رطخ ھک ینامز
 زا ھک دوب دھاوخ روآ هدنخ ،میاهدربن
 ندوب یمئاد و ”وشرو یوس ھب شرام“
 ھک یلاح رد .میئوگب نخس نامیاھیزوریپ
 یخرب ،تسا  یریگورین لاح رد لگنارو
 یدج یلمع دیاب ام ھک دنتسین ھجوتم دارفا

 بونج فرط زا هدنبای دشر رطخ ھیلع
 ار لگنارو ھک ینامز اھنت ....میھد ماجنا
 ھیلع ام یزوریپ ،میشاب هدرک دوبان
 بزح نیاربانب .تسا هدش نیمضت ،ناتسھل
 :دھدب ھمھ ھب ار دومنھر نیا یتسیابیم
 ،”دیشاب ھتشاد ھجوت لگنارو ھب“
 .»”ددرگ دوبان یتسیاب یم لگنارو“
 11 ـ ناتسھل ھھبج تیعقوم هرابرد(
 دراد ھمادا         .)ھیئوژ
 

 
 
 
 
 

	
	
	

 بش ریز
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 مخز و راخ زا رپ ییادص اب
 ھبرجت یاھتحارج زا رپ ییادص اب
 مشکیم هرعن
	؟ینیبیم ار نوخ و راخ یایرد ایآ

 نینوخ یاهرجنح اب
 مدیشک هرعن
 ؟یدینش ار مخز یادص ایآ

 متفوک بش رب ار میاھتشم
 بش
 تخس رس
 داتسیا

 بش ریز
 یمخز یروتس نوچ
 متفوک نیمز رب مس
 متسیرگ و
 هراتس
 دوب ناریو
 دینشن ار نینوخ یاھھجض سکچیھ
 نینوخ یاهرجنح اب
 مدیشک هرعن
 دیدن ار نوخ ناراب سکچیھ

 بش ریز
 ربا ریز و
 دایرف نیرتمیظع یا
 مشکرب نانچ ار وت راذگب
 ناگراتس بلق ھب ھک
 موش باترپ

 مخز و راخ زا رپ ییادص اب
 نوخ بلاقنا رد
 ایب مرادید ھب

 روپناطلس دیعس زا رعش
 

 

 
 

 

 یرادھیامرس ھیلع هزرابم
 زا ادج یلخاد یتسیشاف
 مسیلایرپما ھیلع هزرابم

تسین  
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